
Programma del Corso Visione Osteopatica del
Sistema Cranio Cervico Mandibolare
e Otovestibolare dalla valutazione al trattamento
Docente Fabio Abrate, Osteopata D.O.

Dal 24 al 26 Febbraio 2023
“Parafunzioni masticatorie, bruxismo, dolore otalgico riferito”

Il docente
Fabio Abrate, Osteopata D.O.

Formazione:
"Diploma in Osteopatia" D.O. (2015): corso strutturato secondo Direttive OMS (Organizzazione 
Mondiale Sanità (Benchmarks for Training in Osteopathy 2010) e CEN (European Committee for 
Standardization: norma EN 16686:2015) per la formazione Osteopatica e conforme alla recente 
normativa italiana in materia di osteopatia (Legge 14.01.2013 n° 4, G.U. 26.01.2013) - Tesi:
"Approccio costo-vertebrale alle cefalee in età evolutiva"

"B.F.D." Diploma in Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica D.O.(Prof.Dott.Altieri Claude)
(2014)

Il Programma
Giorno 1

09.00 Inizio lavori

09.15 - 10.15 Dolore ATM di origine articolare e di origine muscolare
10.15 - 11.15 Mappa del dolore ATM

11.15 - 11.30 Coffee Break

11.30 - 12.30 Parafunzioni masticatorie, discinesie mandibolari e bruxismi: revisione scientifica 

12.30 - 13.30 Pausa Pranzo

13.30 - 14.30 Tecniche ATM neurosensoriali (Pratica)

14.30 - 15.30 Discinesie mandibolari: valutazioni e strategie per il recupero (Pratica)

15.30 - 15.45 Coffee Break

15.45 - 17.00 Discinesie, bruxismi e parafunzioni: tecniche fasciali, neurosensoriali e olfattive e

visive (Pratica)

17.00 - 18.00 Metodologia e tavola rotonda



Giorno 2

09.00 Inizio lavori

09.15 - 11.00 Articolazione temporo-mandibolare e cavità timpanica: anatomia, fisiologia e

patologia di due distretti anatomici adiacenti

11.00 - 11.15 Coffee Break

11.15-12.30 TTTS (Tensor Timpany Sindrome) approccio strutturale (Pratica)

12.30 - 13.30 Pausa Pranzo

13.30 - 15.30 Approccio strutturale al cranio in relazione al dolore otalgico (Pratica)

15.30 - 15.45 Coffee Break

15.45 - 16.45 Trattamento delle Otodinie di origine cervicale(Pratica)

16.45 - 18.00 Approccio al paziente vertiginoso (Teorico/Pratico)

Giorno 3

09.00 Inizio lavori

09.15 - 11.00 La valutazione della permeabilità rino-faringea: Anatomia, trattamento cranio/

ioide/ costrittori faringei

11.00 - 11.15 Coffee Break

11.15 - 13.30 Valutazione casi clinici reali, metodologia e tavola rotonda

Come iscriversi al corso
Compila il modulo di iscrizione che trovi alla pagina
https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/
e ti invieremo una mail con l’importo e le coordinate per effettuare il pagamento.

MODUS SOC.COOP. IBAN: IT89Y 02008 82370 000105393730 Unicredit SpA

Subito dopo aver effettuato il bonifico, inviarne una copia via email a
formazionemodus@gmail.com

Modus Formazione nasce nell’aprile 2012 per far fronte all’esigenza di crescita e competenza professionale
di figure appartenenti all’area medico-sanitaria, osteopatica, riabilitativa e del benessere olistico in genere.

Modus Soc. Coop.
via Verga, 18 Torregrotta P. IVA IT03161180835 pec: modus@pec.enya.it tel 090 998 1363
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