
Giorno 1
ore 9,00

• Relazioni anatomo funzionali cranio cervicali
• Relazioni anatomo funzionali cranio mandibolari
• Valutazione visiva e tramite esami strumentali( RX-RMN-TAC)

(Principi di occlusione e biomeccanica)
• Classificazione delle disfunzioni cranio mandibolari , forme articolari e miste

(segni e sintomi)
ore 11,00 Coffee break
ore 11,15

• Valutazione OAE (C0-C1-C2)
• Trattamento manuale OAE (C0-C1-C2)

ore 13,00 Pausa pranzo
ore 14,00 Valutazione e palpazione Articolazione Temporo Mandibolare
ore 16.15 Coffee break
ore 16.30 Trattamento manuale ATM tecniche HVLA, muscolari, fasciali
ore 18,00 Fine prima giornata

Programma del Corso L’Influenza dei disturbi 
temporo-mandibolari sulla dinamica cranio-
vertebrale: dalla valutazione al trattamento 

Giorno 2
ore 09,00

• Cefalea e dolore orofacciale
• Cefalea cervicogenica

ore 11,00 Coffee break
ore 11,15

• Valutazione mappa dolore orofacciale
• Approccio manuale alla cefalea cervicogena trigeminale

ore 13,00 Pausa pranzo
ore 14,00

• Trattamento, gestione e follow up del paziente cefalgico trigemino-cervicale ( terapia
manuale, esercizi e consigli comportamentali)

ore 16,00 Coffee Break
ore 16,15 

• I “Bruxismi” una sintomatologia muscolare- attuali evidenze e propostagestionale
( utilizzo e gestione del bite )

ore 18,00 fine seconda giornata

Giorno 3
ore 9,00 

• Ruolo dell’occlusione in posturologia , test osteopatici e posturali
• Revisione dei concetti cranio-mandibolari:
• Trattamento, gestione e follow up del paziente temporo-mandibolare

(terapia manuale, esercizi e consigli comportamentali)
ore 11,00 Coffee Break
ore 11,15 

• Visione sistemica e metodologica del paziente cranio-cervico-mandibolare
• Eventuale trattamento di casi clinici reali.
• Tavola rotonda

ore 13,00 Fine del corso

docente Fabio Abrate, Osteopata D.O.



Il docente
Abrate Fabio - Osteopata D.O.  

FORMAZIONE
"A.O.M." Accademia Osteopatia Milano : "Diploma in Osteopatia" D.O. (2015):
corso strutturato secondo Direttive OMS (Organizzazione Mondiale Sanità 
Benchmarks for Training in Osteopathy 2010) 
e CEN (European Committee for Standardization: norma EN 16686:2015) per la formazione Osteopatica e 
conforme alla recente normativa italiana in materia di osteopatia (Legge 14.01.2013 n° 4, G.U. 
26.01.2013)  - Tesi: "Approccio costo-vertebrale alle cefalee in età evolutiva"
"B.F.D."  Diploma in Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica D.O.(Prof.Dott.Altieri Claude) (2014)

ALTRI CORSI FORMATIVI  e SPECIALIZZAZIONI
Certificato in Osteopatia Pediatrica (Prof.Belloni Alexandre);
Corso "Osteopatia Viscerale" 23.24/6 2017 Presidio Ospedaliero S.Camillo di Torino (Prof.Dott.Altieri 
Claude);
Specializzazione in Disfunzioni Cranio Cervico Mandibolari;
2016 - 2107 - Corso Disfunzioni Cranio-Cervico-Mandibolari (Prof.M.Rocabado,Chile). Roma 30/3- 2/4-  
13/10-15/10(2016)   11-14/5(2017) Level I-II-III;
2015 - Sirmione Symposium, relazioni  cranio-cervico mandibolari (Prof. Rocabado, Stefanelli, Macedo ) 
Pozzolengo (BS) ,Italia;
2015 - Corso D.T.M.( disfunzioni temporo-mandibolari) Prof.Stefanelli Rovato (BS);
2014 - Sirmione Symposium, "Gnatologia e Postura" Sirmione, Italia.

FEDERAZIONI ED ENTI DI APPARTENENZA
OSTEOPRO (Associazione Osteopati Professionisti)
NIH (USA)
F.I.S.B.(Federazione Italiana Sport Bowling)

COLLABORAZIONI PROFESSIONALI con Squadre e Federazioni
Osteopata ufficiale FISB  per le Nazionali di Bowling Italiane (Maschile-Femminile e juniores)
Istruttore USBC Bronze (United States Bowling Congres)

Come iscriversi al corso 
Compila il modulo di iscrizione che trovi alla pagina 
https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/ 
e ti invieremo una mail con l’importo e le coordinate per effettuare il pagamento. 

MODUS SOC.COOP. IBAN: IT89Y 02008 82370 000105393730 Unicredit SpA 

a Subito dopo aver effettuato il bonifico, inviarne una copia via email 
formazionemodus@gmail.com 

𝗠𝗼𝗱𝘂𝘀 F𝗼𝗿𝗺𝗮𝘇𝗶𝗼𝗻𝗲 nasce nell’aprile 2012 per far fronte all’esigenza di crescita e competenza 
professionale di figure appartenenti all’area medico-sanitaria, osteopatica, riabilitativa e del benessere 
olistico in genere. 

https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/
mailto:formazionemodus@gmail.com



