
Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Catia Carletti, Fisioterapista e Osteopata

DESTINATARI 
Medici (tutte le professioni ) Fisioterapisti, Osteopati, 
Studenti Cdl Fisioterapia, Studenti Osteopatia. 

DATA 

SEDE 

25 26 27 OTTOBRE 2024

AULA DIDATTICA MODUS FORMAZIONE 
VIA VERGA, 18 TORREGROTTA (ME) 

Corso Osteopatia Somato Emozionale
decodificare, interpretare il linguaggio corporeo ed emozionale.

Come iscriversi al corso 
Compila il modulo di iscrizione che trovi alla pagina 
https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/ 

Per conoscere ulteriori informazioni riguardanti 
il workshop può contattarci al numero 340 417 5080

Ti invieremo una mail con l’importo e le coordinate per effettuare il pagamento.
MODUS SOC.COOP. 
IBAN: IT89Y 02008 82370 000105393730 
BANCA: Unicredit SpA 
Subito dopo aver effettuato il bonifico, inviarne una copia via email a 
formazionemodus@gmail.com 

Prima dell'iscrizione consigliamo di leggere le condizioni e i termini di servizio. 
Convenzioni alloggio 
Se non risiede in zona è possibile usufruire della struttura convenzionata 
HOTEL REDEBORA 
Via Siracusa, 7, 98040 Torregrotta ME 
Per conoscere le tariffe in convenzione contattare: Telefono: 090 998 1182 

Modus Soc. Coop. via Verga, 18 Torregrotta
P. IVA IT03161180835 pec: modus@pec.enya.it

https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/
https://www.modusformazione.eu/modulo-di-iscrizione/
tel:390909981363
tel:393404175080
https://www.modusformazione.eu/regolamento-iscrizioni-ai-corsi/?_gl=1*1uqda0c*_up*MQ..*_ga*MTQxMDg4NTQ3MS4xNjcwNTIxODAw*_ga_E2G999WPHB*MTY3MDUyMTc5OC4xLjAuMTY3MDUyMTc5OC4wLjAuMA..
https://www.modusformazione.eu/regolamento-iscrizioni-ai-corsi/?_gl=1*1uqda0c*_up*MQ..*_ga*MTQxMDg4NTQ3MS4xNjcwNTIxODAw*_ga_E2G999WPHB*MTY3MDUyMTc5OC4xLjAuMTY3MDUyMTc5OC4wLjAuMA..
https://www.modusformazione.eu/regolamento-iscrizioni-ai-corsi/?_gl=1*1uqda0c*_up*MQ..*_ga*MTQxMDg4NTQ3MS4xNjcwNTIxODAw*_ga_E2G999WPHB*MTY3MDUyMTc5OC4xLjAuMTY3MDUyMTc5OC4wLjAuMA..
tel:+390909981182
tel:+390909981182


IL PROGRAMMA 

GIORNO 1
Sistema Cranio Sacrale 
Origini e Filosofia 
Palpazione Cranial Impulse con ascolto tissutale nei vari distretti corporei: 

Cranio-sacro / Arti superiori e inferiori / Bacino Torace 
Valutazione e Trattamento delle restrizioni fasciali nei vari distretti corporei con particolare
riferimento ai diaframmi. 
Riequilibrio e riarmonizzazione del Sistema Cranio-Sacrale in chiave emozionale. 
Esercitazioni Pratiche 
Sistema delle Membrane Intracraniche 
Protocollo Operativo delle restrizioni a livello craniale con particolare riguardo: 

Art sfeno basilare: Sfenoide Occipite 
Ossa frontali,Parietali,Temporali
 Esercitazioni Pratiche

GIORNO 2
Approccio Cranio-Sacrale al Viale dell'Espressione Emozionale 

la Bocca. Valutazione e Trattamento dell'Apparato Somato-gnatico in chiave emozionale 
palato duro (mascellare, palatini, vomere) zigomatici, con riguardo particolare ai tessuti
molli
lingua, pavimento buccale, gengive, viscerale gola. 

Le sedi delle Emozioni: i visceri e i meridiani energetici. 
La valutazione dell'impalcatura energetica del corpo, energie sottili.
Esercitazioni Pratiche
Introduzione al concetto di Cisti Energetica 

La tecnica dell’Arcing per individuare la/le cisti energetica/che 
Il Fattore Significativo Still Point: espressione significativa di contenuto emozionale 
Relazione corpo-mente attraverso il sintomo. 

Esercitazioni Pratiche

GIORNO 3
Concetto di rilassamento della ciste energetica e Rilassamento Somato Emozionale. 
Tecnica di Dialogo Terapeutico 
Linee Guida per il Dialogo Terapeutico
Relazione del Dialogo terapeutico con le basi della Psicologia della Gestalt,Jung e la
Psicosintesi di Assaggioli. 
Esercitazioni pratiche a coppie. 
Principi Fondamentali per la corretta attitudine del Facilitatore nel processo Emozionale 
Empatia Qualità del tocco terapeutico 
Centratura dell’operatore 
Relazione Operatore Paziente Credenze 
Supporto nel processo di trasformazione,cambiamento compromesso nelle problematiche
emozionali. 
Obiettivi emozionali di autorealizzazione e Individuazione nel paziente. 
Continuum corpo, mente spirito.

Durante i 3 giorni tratteremo le seguenti tematiche:
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